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Associacdo Regional de Saude do Sudoeste NUMERO: 046/2018
Fone/Fax: (46) 3524-5335 - Bairro Alvorada 1
E-Mail: cre.arss@win.com.br
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RESOLUCAO N° 027/2018
DATA: 13/04/2018
. 2
INDENIZACAO DAS DESPESAS COM ALIMENTACAO E POUSADA
m DIARIAS OU r—| RESSARCIMENTO
Bl 0 - 5
- ORGAQO: ASSOCIACAO REGIONAL DE SAUDE DO SUDOESTE - ARSS
- ) - -~
% NOME DO SERVIDOR: PATRICIA MOTTER - RG.: 9.375.647-9 SSP/PR V. ~
E CPF: 044.564.709-41 CARGO: COORDENADORA CAPS II REGIME JURIDICO: COMISSAO
d ~
= MUNICIPIO DE ORIGEM: FRANCISCO BELTRAO - PR.
4 .
é DATA DE SAIDA: 19/09/2018 HORA: 13:00 DATA DE RETORNO: 22/09/2018 HORA: 23:00
=
=
. Z | MOTIVO DA VIAGEM: Participar do evento "Il Congresso Nacional Ouvidores de Vozes na Saude Mental",
k g acontece nos dias 20 a 22 de setembro/18, na Universidade Federal do Parana em Curitiba-Pr.
* | ALOJAMENTO GRATUITO: SIM:[ | NAO:
5
2 VEICULO PLACA: BCF-7971
22 |[] PASSAGEM: AEREA [] ONIBUS CONVENCIONAL [] ONIBUS LEITO []
-
= |[_] OUTROS (ESPECIFICAR) :
6 5 - .
MUNICIPIOS A SEREM VISITADOS DIA/MES DIARIAS OU RESSARCIMENTO
é N° | VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL
= E CURITIBA - PR 19/09 3,15 350,00 1120,00
=
g % 22/09
4
&=
@ TOTAL GERAL 1120,00
POR EXTENSO R$ (Hum Mil, Cento ¢ Vinte Reais).
7| CHEFE DA UNIDADE ADMINISTRATIVA AUTORIDADE CONCEDENTE SERVIDOR
ATESTO A NECESSIDADE DA VIAGEM AUTORIZO, CUMPRIDAS AS Recebi o Valor de R$ 1.120,00
ACIMA ESPECIFICADA FORMALIDADES LEGAIS
S | Em: 18/09/2018 EM: 18/09/2018
=g
5 % NOoME: HEVANDRO I. MULLER NOME: PATRICIA MOTTER
% S |RG: 8.671.340-3
CARGO: Chefe Recurgos Humanos ‘ ()‘ARGO: Matrlciaié)%-l:\
y " é Y .' 7 ~
ASSINATURA: A il R v ASE@&&KS”
o9 8 vALOR ADIANTAI}K RS VALOR FAL GASJO: R
% Ez SALDO (RESTITUIR / RECEBER): R$
=0
£ < | DECLARO SEREM VERDADEIRAS ESTAS INFORMACOES. EM:
5
o SERVIDOR BENEFICIARIO RESPONSAVEL PELO ADIANTAMENTO

GFSAUTARQUIA

CONFERI E ENCONTREI DE ACORDO COM A LEGISLACAO VIGENTE OS DOCUMENTOS E O PREENCHIMENTO DESTA PRESTACAO DE
CONTAS.

EM: /

NOME: ASSINATURA:

Liquidado n® 1266
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ASSOCIACAO REGIONAL DE SAUDE DO SUDOESTE
CNPJ 00.333.678/0001-96 - Fone/Fax (0XX46) 3524-5335
; Rua: Ant6nio Carneiro Neto, 801. Alvorada

CEP 85.601-090 - Francisco Beltrdo — PR

Francisco Beltrao, 03 de setembro de 2018.

MOTIVACAO DE ATO

Como se sabe, pelo Principio da Motivagéo, é imposto a administragéo Publica o dever
de expor as razdes de direito e de fato pelas quais tomou a providéncia adotada.

Isso porque, conforme ensina Diogenes Gasparine:

“A motivagdo é necessdria para todo e qualquer ato administrativo, pois a falta de
motivacdo ou indicacdo de motivos falsos ou incoerentes torna o ato nulo devido a
Lei n.2 9.784/99, em seu art. 50, prevé a necessidade de motivacdo dos atos
administrativos sem fazer distincdo entre atos vinculados e os discriciondrios,
embora mencione nos vérios incisos desse dispositivo quando a motivacdo é
exigida.” (Gasparini, Diogenes. Direito Administrativo — 10. ed. rev. e atual. — Sio
Paulo: Saraiva, 2005. p. 23)

Assim, solicito pagamento das passagens de ida e volta 3 Curitiba, ou transporte como
melhor considerar a solicitada, bem como, diarias correspondentes, para participagéo no i
CONGRESSO NACIONAL OUVIDORES DE VOZES NA SAUDE MENTAL do qual faréo parte
os servidores PATRICIA MOTTER, VAGNER ORTIZ MARTINS, FERNANDA FRANZ e
GREICI FERNANDA TOGNI LOPES. O evento acontecera nos dias 20 a 22 de setembro de
2018 na Universidade Federal do Parana — Campus Jardim Botanico — Curitiba - Pr, tendo a
previsao de saida na data de 19/09/2018 periodo tarde e de retorno na noite de 22/09/2018.

Ressalta-se a importancia da participagcdo neste evento pelo fato de agregar
conhecimento aos profissionais acima descritos, a fim de aperfeicoar praticas/abordagens de
equipe na atengdo de crises em saude mental, bem como, explorar meios de retomada de
controle/enfrentamento do paciente em situag&o na qual este ouve vozes.

Certo de sua atengao e compreensao.

5 r
-patricia MOR el
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Pat}icia Motter
Coordenadora CAPSH
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Descricao do evento

' II Congresso Nacional Ouvidores de vozes em satide mental

&"
=

% JUSTIFICATIVA E OBJETIVO

- I Congresso Nacional Ouvidores de vozes em saide mental.

1. Justificativa do Evento:

. Algumas pessoas acham que ¢ util pensar em sua dificuldade como sendo uma “doenga”. Outros preferem
| pensar em seus problemas como, por exemplo, um aspecto de sua personalidade ou como marcas de um
| evento traumatico que essa pessoa passou e que pode buscar solugdes individuais ou coletivas para lidar.

' Em algumas culturas, experiéncias, tais como ouvir vozes é altamente valorizado. As experiéncias de cada
, individuo sdo Unicas. Para muitas pessoas, embora no todas, experiéncias como ouvir vozes ou se sentir
paranoico sdo de curta duragdo. Mesmo as pessoas que continuam a experimenta-las, no entanto, muitas

| vezes, levam vidas felizes e bem sucedidas. E um mito que as pessoas que tém essas experiéncias sio

| susceptiveis de ser violentas.

. Em torno de 2% a 4% da populagdo mundial ouvem vozes. 66% das pessoas que ouvem vozes ndo

| necessitam de atendimento psiquiétrico, sdo bastante sauddveis e conseguem lidar bem com as vozes. Ha
| em nossa sociedade mais pessoas ouvem vozes que nunca se tornaram pacientes psiquiétricos, do que ha
| pessoas que ouvem vozes e se tornam pacientes psiquidtricos.

' De modo mais geral, é vital que os servicos oferegam as pessoas a oportunidade de falar em detalhes sobre |
- as suas experiéncias e para dar sentido ao que acontece com elas. Profissionais ndo devem insistir para que

| as pessoas aceitem se enquadrar em um modelo particular de compreenséo, por exemplo, de que as suas

| experiéncias sdo sintomas de uma doenga.

1. Objetivos do Evento

- O Férum Nacional Ouvidores de vozes em Saide Mental, pretende-se discutir a relevancia do
| protagonismo do usuario em processos de reabilitagdo psicossocial e superagdo de crises. Trata-se de um
' Forum sobre a teoria e a pratica dos ouvidores de vozes.

' O piblico preferencial serd composto por pessoas que vivem ou viveram, em primeira pessoa ou de forma
| muito préxima, os desafios do sofrimento psiquico e sua superacdo. O objetivo é compartilhar o
| conhecimento que surge da experiéncia e toma a forma de praticas emancipadoras.

| A idealizacfo desse Forum advém de articulagdes entre ouvidores de vozes profissionais de saiide e

| assisténcia social, professores, da INTERVOICE, do CENAT(Centro Educacional Novas Abordagens

- Terapéuticas) e da UFPR. A idéia para o Forum vem da aproximagdo entre os profissionais, professores,
| usuarios do servigo ¢ membros da familia no Brasil.

¥ TOPICOS A SEREM DISCUTIDOS NO EVENTO

O principio essencial da abordagem de ouvir vozes é que n6s nio estamos necessariamente tentando mudar |
as vozes, nem elimina-las da vida da pessoa. O que estamos tentando fazer € explorar o seu relacionamento

hﬂps://www.sympla.com.br/ii-congresso-naciona|-ouvidores—de-vozes-na-saude-mental__255094’?utm_campaign=congresso__curitiba__aviso&utm... 112
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{ com o ouvinte.

: Fazer este trabalho vai ajudar o individuo ganhar uma perspectiva diferente, sobre 0 que as vozes estdo
 tentando dizer. Se a pessoa conseguir desenvolver uma atitude mais forte, entéo as vozes podem mudar.

Nosso objetivo ¢ fazer com que o seu relacionamento, com o ouvinte mais igualitria ajudando a pessoa
| retomar controle.

o FEste método ndo se concentra nas vozes como um sintoma de uma "enfermidade" - nem se concentra |
- em descobrir 0 que estd "errado” com a pessoa.

. e Oferece uma atitude neutra, mas forte em trabalhar com vozes, aceitagdo € o ponto central da
| abordagem.

@ Ajuda a desenvolver maior consci€ncia, objetividade e um relacionamento mais produtivo entre as
| vozes, o ouvinte e o profissional.

: Outra estratégia abordada sera a da Gestdo Autonoma da Medicacéo.

' A Gestao Autdénoma da Medicagdo (GAM) é uma abordagem inovadora desenvolvida em parceria com
' usuarios que fazem uso de medicacdo, considerando sua experiéncia subjetiva, se esfor¢ando para colocar
' a pessoa no centro do tratamento farmacologico psiquiatrico, visando uma melhora no bem-estar e na

' qualidade de vida, criando oportunidades de expressédo, didlogo e apoio entre as pessoas, os profissionais e
| seus proximos.

 Este artigo, resulta de uma pesquisa que apresenta os principios, as praticas e os principais impactos da
 GAM no modo como as pessoas se relacionam com seus medicamentos e com os médicos que as
prescrevem.

| Entre os principais efeitos observados, encontramos uma melhor compreenséo da experi€ncia, de seus

| direitos e do tratamento farmacolégico; uma redug@o, ou eliminagdo das interrupgdes subitas de tratamento
| ¢ sem acompanhamento; uma percepgdo de maior controle sobre seu tratamento, sua experiéncia interior e
| sua vida; uma melhora no relacionamento entre profissionais com espago para negociagdo; e mudangas nas
| prescri¢des, 0 que mostrou grande impacto no bem-estar, qualidade de vida na comunidade ¢

i restabelecimento (recovery).

Caracteristicas importantes da GAM séo também identificadas em outras abordagens, dando voz as
| pessoas que utilizam medicagio.

' Resultados de Aprendizagem

| O Congresso ir4 capacitar os profissionais, ouvintes e familiares a entender a teoria por trés de ambas as
técnicas e a confianca para usar essas novas formas de trabalhar com a sua propria pratica.

| No final do Congresso, todos os participantes terdo:

e Uma Compreensio diferente do habitualpara Ouvir Vozes.

' ® Uma introdugéo ao desenvolvimento de estratégias de enfrentamento.

e Como Criar o Perfil da Voz

e Comoinduzir a reflexio do papel da medicagio na sua vida

e Como criar e dirigir grupos de apoio para ouvintes de vozes e empoderamento quanto ao seu tratamento

| @ Explorando formas alternativas de trabalho com as familias compreender narrativas, historias ¢ as
| necessidades de recuperacio da propria familia.

| @ Introduzindo elementos de mudanga no pensamento e pratica no servigos de satide mental. Enfatizando
' a autonomia, responsabilidade e transparéncia compartilhada.

https:l/www.sympla.com.brﬁi-congresso-nacional-ouvidores-de-vozes-na—saude—mental__255094?utm__campaign=congresso“curitiba_aviso&utm e 202
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. PERFIL DO PUBLICO ALVO

- As pessoas que se beneficiariam com essas oficinas incluem os ouvintes de vozes e os membros da familia,
 psiquiatras, enfermeiros, psic6logos, terapeutas ocupacionais, trabalhadores de apoio e assistentes sociais. |
' Trabalhadores e estudantes da area da satde e saide mental.

u COMISSAO ORGANIZADORA E APOIOS

' CENAT
INTERVOICE |
| UFPR

| PALESTRANTES

e Palestrante: Paul Baker (Inglaterra) |

e Curriculo: Formado em sociologia e assisténcia social na Universidade de Manchester e pos |
graduagio em Satide Mental. Secretério na International Mental Health Collaborating Network
(IMHCN), coordenador de midias sociais da Intervoice e um dos fundadores da Intervoice no Reino |
Unido. Desenvolveu projetos na area da satide mental em Trieste (Italia), Servia, Croécia, Inglaterra
¢ Pais de Gales. Realizou workshops em mais 15 paises. Paul publicou o livro "The Voice Inside" (A
Voz Interior). Escreveu capitulos e artigos sobre: recovery house, pessoas que ouvem vozes €
medicaliza¢do da vida. ;

e Palestrante: Céline Cyr (Canada)

o Curriculo: Formada em Servico Social pelaUniversité de Montréal e mestrado na mesma area, ¢
pesquisadora com expertise em pesquisa qualitativa no campo das ciéncias sociais. Foi uma das
articuladoras da oficializagio da estratégia GAM no Canadé, A Gestdo Auténoma da Medicagéo
(GAM) é uma abordagem inovadora desenvolvida em parceria com usuarios que fazem uso de
medicacdo, considerando sua experiéncia subjetiva, se esforcando para colocar a pessoa no centro do
tratamento, dando voz as pessoas que utilizam medicagéo.

o Palestrante: Prof Deivisson Vianna Dantas (UFPR)

e Curriculo: Médico, Psiquiatra, Mestre € Doutor em Satide Coletiva pela (UNICAMP). Atualmente ¢
Docente Adjunto do Departamento de Satde Comunitéria da (UFPR) e coordena a linha de cuidado
em satde mental da Fundagdo Estatal de Atengéo Especializada em Saude de Curitiba (FEAES).
Possui MBA em Gestio em Satde pela (FGV). Trabalhou na superviséo, gestao e preceptoria de
residentes em psiquiatria em diversos equipamentos de satide de Curitiba-PR e Campinas-SP ¢ ja
ocupou o cargo de coordenador de satide mental neste ultimo municipio.

o Palestrante: Profa Sabrina Stefanello (UFPR)

e Curriculo: Médica Psiquiatra, Mestre e Doutora na UNICAMP. P6s-doutorado em Saude Coletiva
da Faculdade de Ciéncias Médicas da UNICAMP e Pés-doutorado no Departamento de Artes e
Ciéncias Sociais da Universidade de Montreal (Quebéc-Canada). Tem experiéncia em pesquisa,
reabilitago e inclusdo social de egressos de hospitais psiquiétricos, em prevengdo do suicidio e
ensino de psiquiatria. Atua como professora da UFPR e supervisora de residentes de Psiquiatria na
rede de satde de Curitiba.

. Palestrante: Profa Luciane Prado Kantorski (UFPEL)

« Curriculo: Possui graduagdo em Enfermagem e Obstetricia pela UFSM, mestrado em Educagdo
pela UFSM(1994) e doutorado em Enfermagem pela Universidade de Sao Paulo -EERP-Ribeir&o
Preto (1998). Atualmente é Professora Associada da UFPEL. Foi Diretora da Faculdade de
Enfermagem da UFPel entre setembro de 2006 e dezembro de 2014. Em 2005 e em 2009 realizou
visita técnica e missdo de trabalho na Universidade de Turim-Italia. Tem experiéncia na area de

i
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Enfermagem, com énfase em Avaliagdo de servigos de saude mental, Realizou pés-doutorado na
Universita degli Studi di Torino.

e Palestrante: Sylvia Ferraz da Cruz Cardim

e Curriculo: Graduada em medicina pela Universidade Estadual Julio de Mesquita Filho/UNESP-
Botucatu/SP. Tem foco em psiquiatria de base fenomenolédgica. Foi membro do grupo de teatro
espontineo AGRUPPA. Participa ativamente da construgdio da Rede de Atengao Psicossocial
(RAPS) do municipio de Curitiba e trabalha no CAPS AD Boa Vista. Atualmente se dedica ao
estudo e pesquisa do Pensamento Sistémico e realiza formagdo em Constelagdes Familiares em
Curitiba.

o Palestrante: Leonardo Duart (Campinas)

e Curriculo: Possui graduagio em Psicologia pela Pontificia Universidade Catélica de Campinas
(2008). Atualmente é membro do comité de ética e pesquisa do Centro de Pesquisas Odontologicas
Séo Leopoldo Mandic e coordenador técnico/ psicologo social - CARITAS ARQUIDIOCESANA
DE CAMPINAS. Tem experiéncia na 4rea de Psicologia, com énfase em Psicologia Social, atuando
principalmente nos seguintes temas: Populagdo em situagdo de rua, dependéncia quimica e sua :
relagdo com cultura e sociedade. Conferencista sobre o tema de psicologia social, drogas, internag¢do
compulsoéria, direitos humanos € assisténcia social

' Mais palestantes a serem confirmados

| PROGRAMACAO

Horario 20 de setembro
8:30 -9:00 Credenciamento
9:00 -9:30 Abertura do Férum
9:30 - 11:00 Dialogos com Paul Baker
Experiéncias n3o s3o sintomas. Contribuicbes da pesquisa

11:00- 12:30 |qualitativa compreensao das experiéncias humanas
(Deivisson Vianna)

12:30 - 14:00 Lunch break

14:00 - 15:30 | Didlogos com Celine Cyr

Como Desenvolver novas experiencias que
15:30 -17:00 lgerem cidadania (Sylvia Cardim)

Horario 21 de setembro
9:00 —10:30 Ouvidoyes de Vozes:compar‘_[ﬂhando saberes
’ Profa Luciane Prado Kantorski
10:30 - 12:00 Painel relatos de experiéncias dos ouvidores
12:30 — 14:00 Lunch break

Entrevista participativa com Paul Baker e Celine
14:00 -15:30  |Cyr

Como implementar um grupo ouvidores de vozes na
15:30 -16:15 comunidade e fora do servigo de saide mental.
(Leonardo Duart)

https://www.sympla.com.br/ii-congresso—nacionaI—ouvidores—de-vozes-na-saude—mental__255094?utm__campaign=congresso_curitiba_aviso&utm... 2/3
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i
|

Debate: O que vimos até aqui? Mediadora Sabrina
Stefanello

16:15-17:30

Apresentacoes Culturais

Horarios 22 de setembro

08:30 - 12:00 Workshop

12:15 - 14:15

Rodas de conversas

https:l/www.sympla.com.br/ii-congresso-nacional-ouvidores—de—vozes-na—saude—mental__255094?utm_campaign=congresso__curitiba__aviso&utm wee 13
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Rodovia Contorno Vitorio Traiano, 501
CEP 85.601-970 - Francisco Beltrdo — PR

CERTIDAO

Certifico para os devidos fins, que no dia 12/09/2018, recebi a solicitagéo de diarias
para funcionarios que estardo em curso de capacitagdo e encaminho ao setor de
contabilidade e financeiro para conciusic.

"lf ') g =
/ A)/ A O AN DO S
; / Alexandra Santini Zanini
( o Controle Interno

Il

L L

Recebido A/ ¢/ 4% .

W9 pcordo com o srbetint




Assoclagdo Regional de Sadide do Sudoests
Centro de Afencdo Psicossoci ST
Dr. Walter A. Pecits ] | \

£oeaite e cdae S cCage flaan

RELATORIO DE DIARIA DA ARSS

No.

Data: 19/09/2018 Saida Horario: 17:00 | Data:22/09/2018 Retorno Horario: 22:00
Veiculo: [ Despesa:
Local Destino: Curitiba - PR
Servidor: Fernanda Franz; Vagner Ortiz Martins; Greice Fernanda Tognin Lopes,
Patricia Motter e Christian Willian Antunes dos Santos.
Motivo: Participacdo no Il Congresso Nacional de Ouvidores de Vozes na Saide
Mental.
RELATORIO

A participacdo no Congresso ocorrido na cidade de Curitiba-Pr visou a capacitacao profissional,
onde conforme consta em Programacio do evento que esta anexa, na data do dia 20/09 no
periodo da manh3 o conferencista Paul Baker iniciou o evento com fala sobre as Vozes,
experiéncias vivenciadas por ouvidores, abordagens profissionais e dos préprios ouvidores,
relatos de caso, entre outros assuntos. Deivisson abordou sobre a compreensdo da experiéncia
de ouvir vozes. Dado intervalo para almogo, na parte da tarde Celine Cyr, ouvidora de vozes e
palestrantes, relatou sua vivéncia como ouvidora e o trabalho que desenvolveu/desenvolve em
Ohio — EUA. Outros profissionais também fizeram falas. Na data de 21/09/2018 pela manha a
Professora académica Luciane Prado Kantorski compartilhou seu saberes, e falou sobre suas
experiéncias na ltalia com ouvidores de vozes. No decorrer do dia teve entrevistas e debates
com Paul Baker e Celine Cyr, apresentagdes culturais.

No dia 22/09/2018 workshops sobre o tema do congresso, roda de conversa e relato de
experiéncias que ja sdo desenvolvidas ou abordas na rede SUS.
Francisco Beltrio — 24/09/2018

Rodovia Contorne Vitorio Traiano, 501 — Agua Branca - Francisco Beltrdo.
CEP: 85604-278 - Fone (46) 3524-9624 - ¢-mail:







II Congresso Nacional Ouvidores de vozes na saide mental

% 20 set. 2018, 0h / 22 set. 2018, 17h

0 Universidade Federal do Parana - Campus Jardim Botanico
Avenida Prefeito Lothario Meissner, 632, Jardim Botanico - Curitiba, PR

2 Lote Profissional o
RS 155,00 [=] ai[u]

Comprado dia 03 set. 2018 - 15h29 | E

]

QHUNB878B1

Patricia Motter

RO D 00T

7 Download on the GETITON
® App Store } Google Play

A plataforma de eventos! @ www.sympla.com.br



Arss Associacdo Regional Satide Sudoeste - PR

CHNPJ: 00333678000196  IE:

Endereco: Rua Niteroi, 468 - Fundada em 11 de novembro de 1994 CEP: 85601390 Cidade: Francisco Beltrao

Fone: 4635245335  Fax: 4635245335
NOTA DE EMPENHO

Classificacdo da d

i wenero Tipo Eritido em Requisigdo N° Reg. CompraN® |
4612/2018 Ordinario 24/09/2018
iisitacéo
Tigo Ndmero
Sem licitagéo
Contrato/Aditivo
Saguéneia Contrato Aditivo Inicio da vigéncia Fim da vigéncia Fim da vig. alualizada  Inicio da execucdo Fim da execucdo Fim da exe. atualizada
i i
Credor
Fornecedor Matricula CPF/CNPJ
PATRICIA MOTTER 3989-6 044.564.709-41
Endereco Bairro
RUA ALAGOAS, 1529 NOSSA SENHORA
Cidade/UF CEP Fone Tipo de conta bancéria  Banco Agéncia Conta
Francisco Beltrao/PR 85601-080

01 ASSOCIAGAO REGIONAL DE SAUDE DO SUDOESTE

01.001 Administragéo Geral
10.122.0001.2001 Administragdo Geral

3.3.90.14.14.02 SERVIDORES COMISSIONADOS

R$ 13.714,00

R$ 1.120,00

51 00494 Bloco de Custeio das Agbes e Servicos Plblicos de Satde R$ 12.594,00
Do Exercicio
Outras infor
Histérico

DIARIA PARA PARTICIPAR DO EVENTO "II CONGRESSO NACIONAL OUVIDORES DE VOZES NA SAUDE MENTAL" QUE
ACOTECE NOS DIAS 20,21 E 22/09/2018 NA UFPR EM CURITIBA CONFORME PAUTA DO EVENTO EM ANEXO

ANGELA DATSCH DA CUNHA
Contadora

EDUARDO CARLOS BRORING ORASIL CEZAR BUENO DA SILVA
Coordenador Geral Presidente




